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COME REALIZZARE I PROPRI TZITZIT (FRANGE, CORDONI) SECONDO NUMERI 15:37-39. 
UN COMANDAMENTO ETERNO PER TUTTI, EBREI E CRISTIANI.

GESÙ E I TZITZIT
Gesù Cristo, con la Sua vita, ha dimostrato l'importanza di osservare i comandamenti di Dio, incluso l’uso dei tzitzit 
sui Suoi abiti. Quando leggiamo l'originale greco [Gr. κράσπεδον (kraspedon)], vediamo che è questo ciò che la 

donna con la perdita di sangue toccò e fu guarita (Matteo 9:20; Marco 6:56).

«Il Signore disse a Mosè: “Parla ai øgli d’Israele e di’ loro: Per tutte le generazioni future vi farete delle frange agli angoli dei vostri vestiti, e 
metterete un cordone blu su ogni frangia. Queste frange vi serviranno per ricordare tutti i comandamenti del Signore, affinché li mettiate 
in pratica e non vi prostituiate seguendo i desideri del vostro cuore e dei vostri occhi. Così vi ricorderete di tutti i miei comandamenti, li 

metterete in pratica e sarete santi per il vostro Dio”» (Numeri 15:37-40)

MATERIALE PER LE NAPPINE
Il comandamento non specifica il materiale 
dei tzitzit, ma storicamente, i materiali più 
comuni usati all’epoca erano la lana e il lino.

ESEMPIO D’USO
Dio ha dichiarato che lo scopo dei tzitzit è 
servire come promemoria visivo dei Suoi 

comandamenti, quindi devono 
essere visibili.

È UN COMANDAMENTO PER TUTTI?
No. Le Scritture dicono “figli d’Israele”, quindi 

si applica solo agli uomini.

QUANDO INDOSSARLI?
Sempre. Alcune persone scelgono di 

toglierli durante il sonno.


